
令和５年 ５月１０日 

試合における注意事項 

【ウェアについて】 

選⼿は、清潔でプレーにふさわしいと認められたテニスウェアを着⽤しなければなりませ 

ん。ウェアの適否はレフェリーが最終判断し、必要に応じてチェアアンパイア(またはレ 

フェリー)より、服装の交換を指⽰します。 

1 テニスウェア 

テニスウェアとは、男⼦の場合、シャツとショーツ、⼥⼦の場合、ワンピース、またはシャ 

ツとスコートまたはショーツとします。ただし、ロゴの無いテニスウェアは禁⽌とします。 

また、当連盟主催の⼤会ではシャツは半袖のものとし、⻑袖はテニスウェアとして認めませ 

ん。 

※T-シャツ、ランニングシャツ、ランニングパンツ、ジーンズその他の不適切なウェアは、 

ウォームアップ中でも着⽤はできません。 

※ウェアを裏返したり、ロゴに粘着テープを貼ったりしたものは、不適切なウェアとして着 

⽤できません。 

2 アンダーウェア 

アンダーウェアとはテニスウェアの下に着⽤するもので、これに関しては、テニスウェアか 

ら出ている部分が無地であれば⼤丈夫です。 

※アンダーウェアについての規定を JTA のルールブックに準じます。 

3 上着 

今⼤会は試合中の上着の着⽤は認めません。 

【試合形式に関して】 今⼤会の予選はシングルス、ダブルスともにベストオブ３タイブレ 

ークセットマッチ、ファイナルセットはスーパータイブレークで行います。 

ボールチェンジはなし。ウォーミングアップは 10 分間で行ってください。 

本戦は、シングルス、ベストオブ３タイブレークセットマッチ。ダブルス、10 ポイントの

マッチタイブレーク方式で行います。ボールチェンジ 9／11。ウォーミングアップは 5 分

or10 分です。エクストラウォーミングアップは話し合って選択してください。 

 

【その他】 

・学連が提⽰しているガイドラインに従ってください。従わなかった場合、警告を出すこと 

があります。 

・コール変更に関してですが、今年から原則日付コール変更は認めず、時間のコール変更の 

みとなります。ただし、今回の春⼤会では入学式のみ日付コール変更を認めるものとします。 

毎年予備日にコール変更しようとする方がいらっしゃいますが、予備日にはコール変更で 

きませんのでご注意ください 


